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Strach

Ked ju viezli do nemocnice, lekarovi v sanitke
povedala: Nebojim sa zomriet, lebo viem, Ze +
o deti bude postarané. Silvia Gronesova
(40), ktora preZila Styri cievne mozgove
prihody, to viak dnes vidiinak.

red troma rokmi ho-
vorili o mladej Zene
z Marianky pri Bra-
tislave ako o malom
zazraku. Lekari jej totiz Spe-
cidlnou sietkou dokazali vy-
brat z mozgu.velku zrazeninu.
Udialo sa to za dramatickych
okolnosti, pri ktorych islo
o sekundy. Pocas opericie

Jju nemohli ani uspat, pomaly -

totiz upadala do kémy. ,Zra-
zeninu z hlavy mi vybrali cez
cievu v nohe, bolo to velmi
bolestivé, neprajem to niko-
mu,“ spomina Silvia Grone-
sova. Pamita si, Ze lekari si
v séle s ulavou zatlieskali, no
ked za nou prisli na druhy den
na JIS-ku, ¢udovali sa, Ze hybe
rukami aj nohami, Ze nema
vaznejSie poskodenie. ,Ne-
ostal mi ani ovisnuty kutik.
To, Ze mam lahko ochrnutu
pravi polovicu tela, prakticky
nevidno,“ povie s tismevom
Silvia, ktora tazko preZivala
prvé dni po zakroku. Netaji,
Ze ked bola odkizan4 na ses-
tricky, ktoré spod nej vyna-
Sali misy a kimili ju, hlavou
jej Casto prebehlo: BoZe, len
nech takto nezostanem, len
nech ma takto nevidia detl

pretoze o deti sa ma kto po-
staraf. Mam manzela a skveld
rodinu.”“

Stalo sa to v noci

Co sa vlastne vtedy sta-
lo? Vecer dala Silvia doma
defom veceru a ulozila ich
spat. Citila akysi nepokoj
a dlho nevedela zaspaft,
manZel kamionista bol
na cestach. ,Pred pol dru-
hou v noci som vypla televi-
zor a i$la si Iahniat. Odrazu
sa mi zacala tocit hlava. Vy-
pila som teda asi liter vody,
myslela som si, Ze som de-
hydratovana. LenZe bolo mi
coraz horSie, prestavala som
vidiet. Vladala som len vyto-
¢it dcérkin mobil, lenZe ne-
dvihala. Spala, ved bola noc...
Sestra mala mobil vypnuty.
Ani neviem, ako som sa po-
stavila a iSla ju teda zobudit.
UZ mi tfpla pravé strana tela,
Jjazyk, zacala som vracat. To
uz boli hore aj rodic¢ia a otec
ma odviezol do nemocnice,“ &
spomina na dramatické mo- $
menty. Silviu hosplwluovall
a o dvanast hodin sa jej zi- ¥
chvat zopakoval opif... Dnes ¥
mé4 za sebou dve tazké a dve Ji8
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é Ked mamu vtedy trojro¢né- Iahké mozgové prihody.
2 ho Samka a jedenastro¢nej .
2 Vanesky urgentne prevazala Nocny nepokoj

U sanitka z Kramarov do Na-
o > rodného tstavu srdcovych
¢ choréb na opericiu, pamita
3  sa na to, Ze sa na seba pozera-
zla akoby zvrchu: ,Videla som
3 lezat svoje telo a lekéra, ako
z ma drZi za ruku. Ja si to nepa-
< mitam, ale vraj som mu pove-
< dala, Ze sa nebojim zomrief,

Silvia, ktor4 je dnes na inva- |
lidnom déchodku, sa naucila
s chorobou Zit, ale netaji, ze
doteraz ma strach »Bojim sa
hlavne vecer. Obdas sa zobu-
dim pred pol druhou v noci,
silno mi buasi srdce. Uz tn
roky mam voperovany stroj-
¢ek na srdci.”
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Pre Silviu

Som (36) savidia
naozaj malo - v sobo-
tu prichadza domoyv,
vnedelu opitsada
za volant.

Jej choroba zasiahla celd
rodinu: ,Mali sme plany, Ze sj
vezmeme hypotéku a postavi-
me vlastny dom. Kazdy bude
maf vlastnii izbu, budeme
maf velka zahradu, dvor. Moj
invalidny dochodok je vsak
stoSestdesiat eur, zaraba len
manzel. Ja som predtym pra-
covala ako predavacka, ale
to by som dnes uZ nezvladla,
nemozem tak dlho stat na no-
hiach. Nikto ma nezamestna
na dve hodiny. V reStauracii
nemozem pracovaf, povylie-
vala by som, ved niekedy ne-
dokazem ani ocistif zemiaky."

Pod jednou strechou

Pod jednou strechou s ro-
di¢mi a so sturodencami Zije
rodina aj preto, aby bola Sil-
via pod stilym dohladom.
»Na noc¢nom stoliku mam
zvoncek, keby sa niec¢o dia-
lo, aby mi vedeli poméct. Ale
vV noci ma strazi aj Samko.
Velmi na mne lipne. Minule
skisal, ¢i zvoncek funguje,
a vSetkych vyplasil,“ usmeje
sa.

Obavy ma aj 6smacka Vane-
sa. Mamino ohrozenie Zivota
preZivala tak, Ze sa dopraco-
vala k vaZnym Zalido¢nym
problémom a dokonca chvilu
odmietala jest. Maji sa velmi
rady, hrdo dokonca hovori,
Ze jej spoluZiaci berd mamu
za partacku, dokonca jej pisu
na Facebooku. ,Mam vycitky
svedomia, Ze som mame ne-
zdvihla v td noc telefén, ked
potrebovala pomoc. Rano
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som si nasla neprijat¢ hovo-
ry..“ povie 3kolacka velmi
otvorene. Jej mama sa hned
prida: ,Ja si zasa vyéltan}, Ze
som jej vobec volala. Ved je to
dieta, rano vstavala do sk(_)ly.
AZ potom som si uvedomila,
¥e by som radsej mala volat
sestre...“ Silvia netaji, Ze vy-
hladali psychologicki pomoc.

DalSia zld sprdva

Lekari hovoria, aby sa Silvia
Setrila. Snazi sa to robit, napo-
kon, ved uZ nevladze ani piect
kolace, ktorymi si privyraba-
la, ob¢as ju neposlicha ani
lava ruka. LenZe prisla dalSia
Jobova zvest. U Samka sa ob-
javila epilepsia. Ked sa mu
jedného veclera neprirodzene
skrutilo teli¢ko a objavili sliny
v Ustach, zlakla sa, Ze takisto
dostal porazku. ,Hned som
volala zachranku. V nemoc-
nici sme stravili vySe mesia-
ca,” hovori. Prvac¢ik maval aj
sedem zachvatov za deri, dnes
sa v8ak teSia z toho, Ze lie¢ba
zabrala a uzZ pit mesiacov sa
choroba neprejavila.

Dom v Marianke, v ktorom
Zija Styri rodiny, je plny poro-
zumenia. DrZia pokope a zda
sa, Ze si vychutnivaju kazdy
spolo¢ny den. Silviin manzel
odchadza do préce s nelahkym
pocitom a svoju lasku ¢asto
kontroluje aspori cez mobil.

Co bude dalej, to velmi ne-
rieSia. Silviinej mame, ktora
dcére pomaha, ako sa len da,
sa tisnu slzy do o¢i: ,Len aby
zdravie bolo...“ o
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